
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1405اه مفروردین

 به نام خدا 

عایق کانالضخامت محاسبه    راهنمای  

 در خارج و داخل ساختمان 

 

(M-WR12/01) 

 

 سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان

کمیسیون انرژیکمیسیون تخصصی مکانیک و   

 



  

 12 از 1صفحه  

 

   و کمیسیون انرژی مکانیک کمیسیون تخصصی                                                   سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان                              

در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

 مقررات ملی ساختمان:   14مبحث   6به فصل  مراجعهبا  

 عایق کاری کانال هوا   7-6-14

 کلیات 1-7-6-14

  طبق  ، 50 حداكثر  دود گسترش   و شاخص 25  حداكثر شعلة  پيشروي  شاخص داراي   بايد عايق،  روكش نيز و هوا   كانال و پلنوم  عايق( الف

 :باشد زير   هاي استاندارد از يكی 

ANSI/ASTM E84 

UL 723 

DIN4102 
 .نيست مجاز  نوار، و خمير چسب، مانند  درزبندي،   مواد  و  عايق روكش  بندي،  عايق براي سوختنی مواد  از استفاده ( ب

 .باشد  داشته  عايق  روكش يا   عايق نبايد  كند، می عبور آتش   ديوار  از كه كانال طول  از هايی  بخش( پ

 .باشد داشته  عايق روكش يا عايق  نبايد دود   دمپر  و آتش   دمپر هوا،   مقدار تنظيم  دمپر(  ت

 .شود  پوشانده  عايق، روكش  يا  عايق  با  نبايد دسترسی   و  بازديد هاي دريچه  سطوح ( ث

 .باشد محيط هواي  شبنم نقطة دماي از  كمتر نبايد كانال، عايق  خارجی  سطح دماي   يا  و  كانال خارجی  سطح  دماي( ج

 .باشد ( فارنهايت درجة  120)  سلسيوس درجه   49 از  بيش نبايد كانال خارجی  سطح  دماي( چ

  خارجی   سطح  دماي  كه  كرد  عايق   طوريرا    كانال  بايد   كانال،  خارجی  سطح(  فارنهايت  درجة   120)   سلسيوس  درجه  49  از  بيش  دماي  در (1)

 . نشود بيشتر (فارنهايت درجة 120) سلسيوس  درجه  49  از عايق 

 .شوند  محافظت جوي  شرايط  مقابل  در  تاييد  مورد  و مناسب مصالح  با  بايد دارند   قرار  آزاد هواي   ودر شده  كاري عايق  كه هايی  كانال( ح)

  آزمون   طبق  وقتی   بايد   دارند  قرار   كانال   درون   واي ـه  جريان   معرض   در  و   شوند   می   استفاده   كانال   داخل   عايقكاري   براي   كه   موادي(  خ)

181 UL از) پلنوم  يا كانال داخل   پوشش عنوان  به نيستند آب   ضد كه موادي ازاستفاده . باشند  داشته  كافی دوام و مقاومت شوندمی  آزمايش  

 .نيست مجاز( تقطيرات تخليه تشت دست  پايين  تا  سرمايی كويل خروجی 

 

 درج مشخصات 2-7-6-14

  فواصل  در  بايد  شده   عايق   پيش   پذير   انعطاف  هاي   وكانال (  پاششی  يورتان   پلی   فوم  هاي   عايق   جز   به)  ها   كانال   خارج   هاي   عايق   روي

  عايق   دهنده  تشكيل   مواد   دود   وگسترش  شعله  پيشروي  هاي  شاخص   و  حرارتی   مقاومت  مقدار  ،  يكديگر  از (    اينچ  36)    ميليمتري  900  حداكثر

 .باشد شده  درج نشدنی  پاك  بصورت

 

 عایق کانال هوا در خارج از ساختمان  3-7-6-14

  با  حرارتی   عايق  با   بايد  آزاد،  هواي  با  مستقيم  تماس  در  و  ساختمان   فضاي  از  خارج   هواي   كانال  سرمايی،   و  گرمايی  تأسيسات   در(  الف

 .شود پوشانده "الف" 3- 7-6-14 جدول  مطابق كم دست  مقاومت

 



  

 12 از 2صفحه  

 

   و کمیسیون انرژی مکانیک کمیسیون تخصصی                                                   سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان                              

در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

 كمينة مقاومت گرمايی عايق كانال هوا در خارج از ساختمان در تأسيسات گرمايی و سرمايی "الف " 3-7-6- 14 جدول 

 (فارنهايت درجه 65)  سلسيوس  درجه 3/18 مبناي دماي با  سالانه  گرمايی و سرمايی درجة +روز

 

 :14با توجه به تعاریف مبحث  

. در هر روز،  رودی كار م   به  ساختمان   ى سرمايى ژزمان كه در برآورد مصرف انر  براساس اختلاف دما و  يواحد   : ییسرما  ۀ درج-روز  

  يمتوسط هوا در همان روز ودما   يبرابر است با اختلاف دما   يی سرما  ة درج  - روز  وقتى كه دماى متوسط هوا بيش از دماى مبنا است، مقدار 

 است. یم يسال تقو  ک يها در طول  درجه   -(، مجموعه روز ADDCسالانه ) يی سرما  درجة - مبنا. روز

 

ADDC = (Tave – 18.3)  
 

. در هر روز،  رودی كار م  به   ساختمان   يی رماگ ى  ژزمان كه در برآورد مصرف انر  براساس اختلاف دما و   يواحد   :ییگرما  ۀدرج   - روز  

 .  روز  همان متوسط هوا در  يمبنا ودما يبرابر است با اختلاف دما يی گرما  ةدرج  - مبنا باشد، مقدار روز يمتوسط هوا كمتر از دما يدما  یوقت

 است.  ی مي سال تقو کيها در طول    درجه - (، مجموع روزADDH)  سالانه رمايی گ  درجة- روز

 

ADDH = (18.3-Tave)  
 

 

 

 

 براي شهر كرمان چه عايقی براي كانال در خارج ساختمان مناسب است:  براي نمونه بررسی كنيمحال 

 

درجه    18/ 3را براي دماي مبناي    ADDH(HDD)و    ADDC(CDD)با مراجعه به جداول آب و هوايی اشري مربوط به كرمان مقادير   

 آوريم. بدست می  (فارنهايت درجه 65)  سانتيگراد 

 سرمايی  تأسيسات  رمايی گ تأسيسات 

 + درجه  - روز

 گرمايی سالانه

(ADDH) 

 + درجه  - روز Rكمينه مقاومت گرمايی عايق ،  

 سرمايی سالانه 

(ADDC) 

 Rكمينه مقاومت گرمايی عايق ،  

BTU /F o.2h. ft  W /K.2m  BTU /F o.2h. ft  W /K.2m  

 0/ 581 3/3 500زير   0/ 581 3/3 1500زير  

 0/ 881 5 1150تا   501 0/ 881 5 4500تا  1501

 1/ 145 5/6 2000تا  1151 1/ 145 5/6 7500تا  4501

 1/ 409 8 2000بالاتر از  1/ 409 8 7501بالاتر از 



  

 12 از 3صفحه  

 

   و کمیسیون انرژی مکانیک کمیسیون تخصصی                                                   سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان                              

در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CDDn 

Cooling degree-days base n°F, °F-day 

Lat 

Latitude, ° 
Period Years used to calculate the design conditions 

CDHn 

Cooling degree-hours base n°F, *F-hour 

Long 

Longitude, ° 
Sd Standard deviation of daily average temperature, °F 

DB 

Dry bulb temperature, °F 

MCDB 

Mean coincident dry bulb 

temperature, "F 

StdF Standard pressure at station elevation, psi 

DP 

Dew point temperature, °F 

MCDBR 

Mean coincident dry bulb temp. 

range, °F 

taub Clear sky optical depth for beam irradiance 

Ebn,noon 

Clear sky beam normal and diffuse horizontal irradiances at 

solar 

MCDP 

Mean coincident dew point 

temperature, °F 

taud Clear sky optical depth for diffuse irradiance 

noon, Btu/h/ft2 

Edh,noon 

MCWB 

Mean coincident wet bulb 

temperature, °F 

Tavg Average temperature, °F 

Elev 

Elevation, ft 

MCWBR 

Mean coincident wet bulb temp. 

range, °F 

Time Zone Hours ahead or behind UTC 

Enth 

Enthalpy, Btu/lb 

MCWS 

Mean coincident wind speed, 

mph 

WB Wet bulb temperature, °F 

HDDn 

Heating degree-days base n°F, °F-day 

MDBR 

Mean dry bulb temp. range, °F 

Hours 8/4 

& 

55/69 

Number of hours between 8 a.m. and 4 p.m with DB 

between 

55 and 69 °F 

PCWD 

Prevailing coincident wind direction, °,0 = North, 90 = East 

WS 

Wind speed, mph 
HR Humidity ratio, grains of moisture per lb of dry air 

 

 



  

 12 از 4صفحه  

 

   و کمیسیون انرژی مکانیک کمیسیون تخصصی                                                   سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان                              

در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

 اطلاعات هوايی شهر كرمان از هند بوك اشري در صفحه قبل: با مراجعه به جدول  

 : )با فلش مشخص شده است( برابر است با  3صفحه دماي روز درجه سرمايی سالانه براي كرمان از جدول 

 
 882Annual)=1F o C/65o 18.3(=CDDADDC 

 

 شده است( برابر است با: )با فلش مشخص  3صفحه   دولو دماي روز درجه گرمايی سالانه براي كرمان از ج 

 
 2794=F Annual)o C/65o (18.3H=HDDADD 

 

  )سيستم سرمايش و گرمايش(متصل به يكدستگاه هوارسانبراي شهر كرمان  حال براي انتخاب عايق مناسب كانال در خارج ساختمان  

مراجعه كرده   "الف"  3- 7- 6-14  جدول   به بخش تاسيسات سرمايی دركه عايق با ضخامت بيشتري نياز دارد   CADD= 1882با عدد 

لازم به ذكر است اگر كاربري دستگاه در تاسيسات گرمايی  آوريم.را به دست می K/ W2m   145/1.و كمينه مقاومت گرمايی عايق عدد 

  "الف"  3- 7-6-14  جدول    به بخش تاسيسات گرمايی در   H=2794 ADDبا عدد بود به عنوان مثال كانال متصل به يک هيتر بود  

 آورديم.را در به دست می   K/ W2m   881/0.مراجعه كرده و كـمينه مقاومت گرمايی عـايق عـدد 

 (فارنهایت  درجه 65)  سلسیوس  درجه 3/18 مبنای  دمای با سالانه گرمایی و سرمایی درجۀ +روز

 

 :كنيممورد نياز می  ساختمان از خارج   هواي كانالو با استفاده از رابطه زير اقدام به محاسبه عايق  یحرارت  مقاومت  حال با داشتن 

 

λ                    R. L=                W/m.K)(λ/(m)=L .K/ W)2(m R 

 

 

 

 

 

 سرمايی  تأسيسات  رمايی گ تأسيسات 

 + درجه  - روز

 گرمايی سالانه

(ADDH) 

 + درجه  - روز Rكمينه مقاومت گرمايی عايق ،  

 سرمايی سالانه 

(ADDC) 

 Rكمينه مقاومت گرمايی عايق ،  

BTU /F o.2h. ft W /K.2m BTU /F o.2h. ft W /K.2m 

 0/ 581 3/3 500زير   0/ 581 3/3 1500زير  

 0/ 881 5 1150تا   501 0/ 881 5 4500تا  1501

 1/ 145 5/6 2000تا  1151 1/ 145 5/6 7500تا  4501

 1/ 409 8 2000بالاتر از  1/ 409 8 7501بالاتر از 



  

 12 از 5صفحه  

 

   و کمیسیون انرژی مکانیک کمیسیون تخصصی                                                   سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان                              

در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

 آيد: مطابق جدول زير بدست می براي چند شهر نمونه استان  ،ساختمان  از  خارج هواي  كانال هاي مختلف ضخامت عايق  

  نوع عایق 

 مشخصه فنى فوم الاستومرى  پشم شیشه  پشم سنگ  پلى یورتان 

0.027 (w/m.k) 0.039 (w/m.k) 0.041 (w/m.k) 
0.032 - 0.036 

(w/m.k) 
 C°0ضريب هدايت حرارت در

ɱ ≥ 2,000 ɱ ≥ 1 ɱ ≥ 1 ɱ ≥7,000   برابر نفوذ بخار آب مقاومت در 

Max.70% Max.50% Max.45% 70% ~ 94% ىژدرصد صرفه جويى انر 

≥ 10 years ≥ 10 years ≥ 5 years ≥ 30 years عمر مفيد 

 واكنش در برابر آتش كند سوز وخاموش شونده  غير قابل اشتعال  غير قابل اشتعال  به شدت اشتعال زا

 در زير عايق خوردگی خوردگیعدم ايجاد  شديد  خوردگی متوسط  خوردگی كم  خوردگی

0.031m=3.1cm 0.045m=4.5cm 0.047m=4.7cm 0.037m=3.7cm 
 تاسیسات سرمایی -(کرمان )ضخامت عایق

.K/ W2R=1.145 mCDD=1882 &  

0.024m=2.4cm 0.034m=3.4cm 0.036m=3.6cm 0.031m=3.1cm 
 رمایی گتاسیسات -ضخامت عایق)کرمان(

.K/ W2m 0.881R =HDD=2794 &  

0.038m=3.8cm 0.055m=5.5cm 0.058m=5.8cm 0.045m=4.5cm 
 تاسیسات سرمایی-(سیرجان ضخامت عایق)

.K/ W2m 1.409R =CDD=2375 &  

0.024m=2.4cm 0.034m=3.4cm 0.036m=3.6cm 0.031m=3.1cm 
 رمایی گتاسیسات -(سیرجان ضخامت عایق)

.K/ W2m 0.881R =HDD=2534 &  

0.031m=3.1cm 0.045m=4.5cm 0.047m=4.7cm 0.037m=3.7cm 
 تاسیسات سرمایی-(بافتضخامت عایق)

.K/ W2m 1.145R =CDD=1590 &  

0.024m=2.4cm 0.034m=3.4cm 0.036m=3.6cm 0.031m=3.1cm 
 رماییگتاسیسات -(بافتضخامت عایق)

.K/ W2m 0.881R =HDD=3200 &  

0.038m=3.8cm 0.055m=5.5cm 0.058m=5.8cm 0.045m=4.5cm 
 تاسیسات سرمایی -(بمضخامت عایق)

.K/ W2m 1.409R =CDD=5125 &  

0.016m=1.6cm 0.023m=2.3cm 0.024m=2.4cm 0.021m=2.1cm 
 رماییگتاسیسات -(بمضخامت عایق)

.K/ W2m 0.581R =HDD=1036 &  

0.038m=3.8cm 0.055m=5.5cm 0.058m=5.8cm 0.045m=4.5cm 
 تاسیسات سرمایی-( کهنوجضخامت عایق)

.K/ W2m 1.409R =CDD=6462 &  

0.016m=1.6cm 0.023m=2.3cm 0.024m=2.4cm 0.021m=2.1cm 
 رماییگتاسیسات -( کهنوجضخامت عایق)

.K/ W2m 0.581R =HDD=500 &  

 

 

 

 

 



  

 12 از 6صفحه  

 

   و کمیسیون انرژی مکانیک کمیسیون تخصصی                                                   سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان                              

در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

  براي شهر كرمان، به كاتالوگ   ساختمان از  خارج  هواي  كانال  الاستومري  قي عاانتخاب مثال جهت  براي    کاتالوگ:نحوه انتخاب از   

  ذكر شده را از فرمول    قي ضخامت عا  ذكر شده،  ی حرارت   ت يهدا  بيمراجعه كرده و با توجه به ضر   ي الاستومر  قي كنندگان عا  د ياز تول  ی كي

 :  ميكن ی محاسبه م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                W/m.K)(λ/(m)=L .K/ W)2(m R 

 

cm3.7m=370.0=  W/m.K)(0.032x  .K/W)2(m145λ =1. R. =L 

 

در  سانتيمتر  7/3ضخامت عايق با و با توجه به اينكه  اي رولی هقسمت عايقدر از كاتالوگ فوق با توجه به ضخامت محاسبه شده 

 كنيم.انتخاب می  ساختمان  از  خارج هواي  كانالبراي  سانتيمتر را  4ضخامت  ، وجود ندارد توليدي عايق ضخامت 

 

 

 

 

 انتخاب نوع عايق

ت
خام

ض
 



  

 12 از 7صفحه  

 

   و کمیسیون انرژی مکانیک کمیسیون تخصصی                                                   سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان                              

در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

 از هندبوك اشري آورده شده است. هاي سيرجان، بافت، بم و كهنوجاطلاعات هوايی شهردر ادامه  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 12 از 8صفحه  

 

   و کمیسیون انرژی مکانیک کمیسیون تخصصی                                                   سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان                              

در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

 

 
 

 
 

 

 

 



  

 12 از 9صفحه  

 

   و کمیسیون انرژی مکانیک کمیسیون تخصصی                                                   سازمان نظام مهندسی ساختمان استان کرمان                              

در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

 کانال هوا در داخل ساختمان  قیعا 6-14-7-4 

- 14دول )ج كم مطابق  دست  د يبا  داخل ساختمان،  يضاها فكانال هوا در  ق يعا يیمقاومت گرما ، يیو سرما يی گرما  ساتي( در تأسالف

 باشد.  "الف"(6-7-4

 

 يی و سرما يی گرما   ساتيتأس داخل ساختمان در  يكانال هوا در فضا قيعا  يی مقاومت گرما  ةني: كم "الف"( 4-7-6-14) جدول

 خارج آن  ي داخل كانال وهوا  يهوا ي اختلاف دما Rرمايى عايق، گكمينة مقاومت  

 درجة فارنهايت  درجة سلسيوس  رمايى گتأسيسات  تأسيسات سرمايى 
.K/ W2m F/ BTU o.2h. ft .K/ W2m F/ BTU o.2h. ft 

 15كمتر يا برابر  8/ 3كمتر يا برابر  عايق لازم نيست 

 40وكمتريا برابر  15از   بيشتر 2/22وكمتريا برابر  3/8از   بيشتر 3/3 0/ 581 3/3 0/ 581

 40از   بيشتر 2/22از   بيشتر 0/5 0/ 881 0/5 0/ 881

 

  يستمهايآنها با س  ي كه هوا  يی فضاها   ر گيكاذب طبقات و د   يبستة ساختمان، داخل سقفها  يشفتها   ،ی بستة زير شيروان   يب( در فضا

 شود.  يكار قيعا  "الف"( 3-7- 6- 14ارقام جدول )  تيرعا  شود، كانال هوا بايد با  یكنترل نم  یوسرماي  يیگرما

از چگالش بخار آب    يري جلو گ  يبرا  مگر  ندارد،  قي به عا  ازي ن  ريداخل ساختمان در موارد ز  يرفت و برگشت در فضاها  يهوا   ي( كانالها پ

 كانال:  ی سطوح خارج ي موجود در هوا بر رو

 ( باشد؛ ت يفارنها ةدرج  15) وسيسلس ةدرج   8كه كانال در آن قرار كرفته، كمتر از   ی فضاي ي داخل كانال و هوا  يهوا  ي ( اختلاف دما1)

 ندهد؛  ش ي ساختمان را افزا ازيمورد ن يانرژ  )از داخل به خارج يا از خارج به داخل(، مقدار كل ق ي( انتقال گرما از جدار كانال بدون عا 2)

 هوا؛  ة ( كانال تخلي3)

 . ی ازجمله كولر آب ،ير يتبخ ۀ خنک كنند ستمي س يهوا ۀ كنند عي( كانال توز 4)

  يجنس آن و مواد لازم برا  باشد،   داشته  قي به عا  ازيپلنوم، ن  ا يكانال هوا    ی سطح داخل  گر،يمقاصد د  ايكاهش شدت صدا    ي( اگر برات

 هوا مقاوم باشد.   انيجر  از یناش  شي در برابر رشد جلبک، رطوبت و فرسا  دي نصب آن، با

داخل كانال    ي هوا  ان ي آن در برابر جر  ( عايق بايد با وسايل مكانيكى به سطوح داخلى كانال اتصال يابد، تا سطوح عايق ولبة قطعات 1)

 مقاوم باشد. 

 

خارج    ي هوا و متصل به يک هيتر  داخل كانال    ي هوا  ي اختلاف دمااگر  در يک پروژه انتخاب عايق الاستومري مد نظر است مثال راي  ب

 در نتيجه:K/ W2m  581/0.برابر است با  از جدول فوق رمايى عايق گ كمينة مقاومت درجه سانتيگراد باشد  15 يک پروژهدر  آن 

                W/m.K)(λ/(m)=L .K/ W)2(m R 

1.9 cmm=19 0.0=  W/m.K)(20.03x  .K/W)2(mλ =0.581 R. =L 

 كنيم.كانال انتخاب می عايقكاري ميليمتر را براي   19با ضخامت الاستومري عايق با مراجعه به كاتالوگ توليد كننده پس 

 

با توجه به اطلاعات هوايی و نحوه محاسبات ذكر شده،   محاسبه و    CDDو    HDDلازم به ذكر است در ساير شهرستانهاي استان 

 شود. ضخامت عايق مورد نياز محاسبه می 
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در خارج و داخل ساختمان  عایق کانالت مضخامحاسبه  راهنمای  

 ناظران)بازرسان( گازنامه ارجاع کار وه

 عایقکاری کانال و استانداردهای بین المللی:  

 

  دي با  يكار  ق يعا  ستمي، سNFPA 90Aبا استاندارد    مطابق:  (The 25/50 Ruleو الزامات ایمنى وحریق )  ییحدود دما  -1

 كند.  ني را تضم  نيساكن ی جان ى، ايمنىژشود كه علاوه بر كنترل اتلاف انر یطراح  ي به گونه ا

 ي)فضا  ومپلن   يفضا  اي  شفت تاسيساتیو روكش( كه در داخل    ريچسب، نوار درزگ  ق،ي )عا  يكار  قيكار رفته در عاه  تمام مواد ب  ضمنا

 باشند:  UL 723 ا ي ASTM E84 مطابق الزامات  ديسقف كاذب( قرار دارند، با  يبالا

 25(: حداكثر  Flame Spread Indexشاخص انتشار شعله ) -

 50(: حداكثر Smoke Developed Indexشاخص توليد دود )  -

 ( فراتر رود.درجه فارنهايت  120)  گراد يدرجه سانت  49از    د ينبا   ي كار  ق يعا  ستميس  ی مجاز سطح خارج   ي: حدا كثر دما يیدما  ت يمحدود

 شده است.  ن يياز اشتعال مواد مجاور تع ي ريدر هنگام تماس و جلوگ ی مني عدد به منظور ا نيا

 خارج ساختمان، نوسان دمايى روز و شب عامل  يكانالها   ي برا  قيعا   یدر طراح   (:Degree-Daysدرجه ) -اثر روز  ل یتحل  -2

 استهلاك و اتلاف است.  ی اصل

درجه    25از    ش يب ( ممكن است بهDaily Rangeروز )  كويرى، اختلاف دماى شب و  حاد: در مناطق كويرى ونيمه   ياختلاف دما   -

 . شود ی م ق يعا يها هيلا  و زهيالوانگانقباض( در ورق   )انبساط و یك يمكان ي نوسان باعث تنش ها ني برسد. ا گراد يسانت

  فه يبرسد. وظ  گراد يسانت  درجه  75تا   70حداكثر دماى سطح: تحت تابش مستقيم خورشيد، دماى سطح كانال عايق نشده مى تواند به    -

 شود.  تياستاندارد رعا تا كاهش دهد  گراديدرجه سانت 49 ر يخود به ز  یرون يب هيدما را در لا  ني است كه ا ن يا ق يعا

و    Heating Degree Days (HDDص هاى )ـ ـايد شاخـاب دقيق ضخامت عايق، بـانتخ  يبراد  ــهمانطور كه پيشتر گفته ش

(CDD) Cooling Degree Days   .منطقه را در نظر گرفت 

 

 HDD HDD مقدار اولويت مثال 

 رمسير(گحد پايين )مناطق  500تا 0بين  چگالش  و ماگر ورود از ريگيجلو چابهار، بندرعباس

 حد متوسط )مناطق معتدل( 2500تا  1500بين  بهينه سازى عايق  تهران، كرمان يا اصفهان

 حد بالا )مناطق سردسير(  +5000تا  3500بين  ضخامت بيشتر عايق اردبيل، شهر كرد 

 

 CDD CDD مقدار اولويت مثال 

 حد پايين )مناطق سردسير(  200تا 0بين  ضخامت بيشتر عايق اردبيل، شهر كرد 

 حد متوسط )مناطق معتدل( 1500تا  700بين  بهينه سازي عايق  مشهد، كرمان يا كرج 

 رمسير(گحد بالا )مناطق  +4000تا  2500بين  چگالش  و ماگر ورود از ريگيجلو بوشهر  آبادان، خرمشهر يا

 

 بر اساس مقدار بزرگتر بدست آمده انتخاب شود تا از دي با ق يضخامت عا CDDو  HDDبا حد متوسط  يدقت شود كه در شهرها
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 شود.  يري در تابستان جلوگ  چگالش 

 خواهد بود. عتريسر ي قكاريعا  نهيهز  هيباشد، باز گشت سرما  شتريب  HDD+CDDچه مجموع  هر

 غالب(:  یش يسرما ازيبا ن ري رمسگبالا ) CDDبا  مناطق

 به كانال است.  طي مح يو ورود گرما  چگالش از  ي ريبر جلوگ ی تمركز اصل -

 غالب(:  ی شيگرما   ازيبا ن ر يبالا )سردس HDDبا  مناطق

 است.  یطولان يرهايگرم در مس  يهوا ياز افت دما ي ريتمركز بر جلو گ -

 . گردد ی و اتلاف سوخت م لريكاركرد بو ش يافت دما باعث افزا -

(،  Diurnal Temperature Swingمناطق با اختلاف دماى زياد ) در  : اثرات مکانیکى شب روز و  ی نوسانات دمای -3

 عايق با چالش هاى زير روبروست:

طول حدود   اختلاف  دچار  يمتر 10 زهي كانال گالوان کيباشد  گراد يدرجه سانت  20روز و شب   ي: اگر اختلاف دمایانبساط ي تنش ها -

(  Vapor Barrierرفتن سد بخار ) نيب درزها و از   یباعث پارگ  ق، يحركت مداوم در صورت صلب بودن عا ني شود. ا یم  متريليم 5/2

 . شود یم

  دي با قي . عاباشد تواند بسيار بالاتر از دماى محيطمی  UVسطح كانال خارج از ساختمان به دليل تابش  ي : در روز، دمای تشعشع يدما  -

 . دهد  كاهش  ی در سطح خارج  راد گيدرجه سانت  49  ري را به ز زياد  ي دما ن يانتخاب شود كه ا ي به گونه ا

 

 : چگالشسطح عایق براى کنترل    یفرمول محاسبه دما -4

 

 ( باشد: dpTنقطه شبنم محيط ) ي تر از دماگ( بايد همواره بزر sT، دماى سطح بيرونى عايق )چگالش از  رىيگجلو يبرا

 

)ductT-ambient(Tx)total/Rext(R-ambient=TsT 
 

 شود.  تر  ميضخ  دي با ق يباشد، عا dp< T sT اگر

 

extR مقاومت حرارتى فيلم هواى خارجى : 

 

totalR فيلم هاى هوا  : مجموع مقاومت حرارتى جداره كانال، عايق و 

 

ambientT دماى محيط : 
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 لایه بندی  و  ضخامت  اجرایی  راهنمای جدول -5 

 عایق  نوع لایه محافظ معیار طراحى  روز /شب  اختلاف دمای کانال  موقعیت نصب

 (شت بامپ )خارج ساختمان
 زياد 

 درجه 20بالاى 

 كنترل دماى سطح

 UV درجه و 49<

 به ضخامت مينيوم مسلحوآل

 ميكرون  170

 ( پلنوم-كاذب)داخل ساختمان
 كم 

 درجه 10زير 

 كنترل نقطه

 حريق  شبنم و

 بدون روكش 

 مينيوم ساده ويا با آل

 ناچيز (ساحلی)محيط شرجى
 نفوذ  از گيريجلو 

 رطوبت به عايق

 لايه بخار بند 

 يا ماستيک 

 

 نظارت:  در اجرا و ی نکات فن -6

آن    يدما  باز ماندن درزها،  ايدر محل ساپورتها    قيعا  یهر گونه فشردگ   (:Thermal Bridgeدر ساپورت ها )  یپل حرارت  -

. لذا  شودي به سقف كاذب م بيآس  و ی موضع چگالش كه منجر به  رساند ي( مشي درجه در سرما  12كانال )مثلاً  ينقطه را به سرعت به دما 

 . د يصلب استفاده كن ق يحتما از عا  زي در محل اتصال كانال به آو

شوند.    یم   يو ترد  وني داسيدچار اكس  ديبرابر نور خورش( در  ي الاستومر  مانند عايق)  يمريپل  يقهايعا  :UVدر برابر اشعه    یداریپا  -

 الزامى است.  خارجى يكانال ها ی براى تمام UVفلزى يا پليمرى مقاوم در برابر  ي، استفاده از روكشهاDIN 4102طبق 

و    متر يليم   50  حداقل   ي با پهنا  ی ومينيموآل   ر يبا نوار درزگ  د يو اتصالات با   ی و عرض   ی طول  ي تمام درزها  DIN  4102طبق    :یدرزبند  -

  ه يلا  ريبه ز   رطوبت  حفظ شده و از نفوذ )لايه بخار بند(  سد بخار    یكپارچگ ي ( پوشانده شوند تا  Pressure Sensitiveبالا )  یچسبندگ 

 شود.  ير يجلوگ ق يعا

  ق يزمان حر  در  موجب ايجاد دود غليظ   مطابقت ندارند و   ASTM E84حلال كه با استاندارد   ه يپا   چسبهاي   از   ده استفا  : یچسب زن   -

 شوند در ساختمان ممنوع است. یم
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